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Einladung zur Studie 

 „Entwicklung und Wirkung von Schutzkonzepten in Schulen im Längsschnitt“  

 

Hallo liebe:r ______________ (hier kannst du deinen Namen eintragen ), 

wir, das Deutsche Jugendinstitut München (DJI), die Hochschule Hannover (HsH) und das SOKO Institut führen 

an deiner Schule eine Studie zu Schutzkonzepten durch. Schutzkonzepte sind überall da wichtig, wo Kinder und 

Jugendliche viel Zeit verbringen, also in der Schule, im Sportverein, an Jugendzentren usw. 

 

Was macht ein Schutzkonzept an der Schule? 

Ein Schutzkonzept soll in deiner Schule dazu führen,  

 dass du und andere Kinder und Jugendliche besser geschützt sind vor sexuellen Übergriffen, vor  

(Cyber-) Mobbing und sexuellen Beleidigungen 

 dass ein Schulklima entsteht, in dem DEINE Bedürfnisse und Wünsche wichtig sind, in dem DU gehört 

wirst und mitentscheiden kannst und in dem DEINE Rechte umgesetzt werden!  

Deshalb steht in einem Schutzkonzept zum Beispiel, welche gemeinschaftlichen Regeln unter euch Schüler:innen, 

aber auch für Lehrkräfte gelten sollen, welche Ansprechpersonen es für deine Probleme und 

Verbesserungswünsche gibt, was passieren muss, wenn jemand gegenüber einem Mitglied der Schule übergriffig 

geworden ist und welche anderen Personen mit der Schule zusammenarbeiten.  

 

Worum geht’s in der Studie?   

Wir wollen Schüler:innen der Jahrgangsstufen 7 bis 9 mit einem Online-Fragebogen und bei Interesse in 

Interviews oder Gruppendiskussionen befragen. 

Im Fragebogen geht es um 

 das Miteinander an deiner Schule und Möglichkeiten der Mitbestimmung, 

 beobachtete oder erlebte sexuelle Übergriffe 

 deine Einschätzung der Maßnahmen zum Schutz vor sexuellen Übergriffen, 

 Fragen über deine Familie  

Im Interview oder in der Gruppendiskussion geht es um 

 deine Wahrnehmung der Stimmung an der Schule 

 deine Sicht auf Schutz und Prävention von sexuellen Übergriffen 

 deine Verbesserungsvorschläge für Schutzmaßnahmen an deiner Schule 

Wir befragen auch Lehrkräfte und Schulleitungen und sammeln alle Ergebnisse. Wir versuchen, daraus 

Empfehlungen für alle Schulen abzuleiten und so dazu beizutragen, dass Schutzkonzepte an allen Schulen 

eingeführt und in deinem Sinn weiterentwickelt werden.  

 

Wie wird die Studie durchgeführt und wie lange dauert die Befragung?  

Die Studie besteht aus einem Online-Fragebogen (Teil 1) und an einigen Schulen zusätzlich aus 

Gruppendiskussionen bzw. Einzelinterviews (Teil 2). Die Online-Befragung (Teil 1) dauert in etwa eine Schulstunde 

lang. Das Interview bzw. die Gruppendiskussion dauert maximal zwei Schulstunden und wird als Audioaufnahme 

aufgezeichnet. Du kannst entscheiden, ob du an beiden Befragungen teilnehmen willst (Teil 1 und Teil 2) oder 

nur den Fragebogen (Teil 1) ausfüllen möchtest.  

Nach einem Jahr findet die Befragung und das Interview bzw. die Gruppendiskussionen noch einmal statt, um zu 

untersuchen, ob sich an deiner Schule bereits etwas verändert hat. Im Zeitraum zwischen der ersten und der  



 

 

 

 

 

zweiten Befragung fahren wir zu einigen Schulen und helfen dort mit, das Schutzkonzept zu entwickeln oder 

weiterzuentwickeln. 

Einige Fragen handeln von sehr persönlichen Dingen. Falls du dich dabei unwohl fühlst, kannst du dich an die 

anwesende Person von SOKO wenden. Sie ist dafür ausgebildet, dir in dieser Situation zu helfen. Wir geben Dir 

und allen anderen Teilnehmenden auch ein Infoblatt mit Hinweisen auf Informations- und Hilfeangebote, falls 

Du später noch mit jemandem reden willst.  

Weitere Informationen zum Projekt findest du auch im Internet unter: www.dji.de/schulae. 

Wir freuen uns ganz besonders über Deine Teilnahme!  

Viele Grüße, 

das Projektteam 

 

 

Dein Team Hochschule Hannover: 

Prof. Dr. Martin Wazlawik (Martin.wazlawik@hs-

hannover.de) 

Felicia Grieser (felicia.grieser@hs-hannover.de) 
 

 

Dein Team Deutsches Jugendinstitut: 

Prof. Dr. Heinz Kindler (kindler@dji.de)        

Sabeth Eppinger (eppinger@dji.de)  

Regine Derr (derr@dji.de) 
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