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1 Sprechen ist musikalische Interaktion

Neugeborene sind eingebettet in eine Vielzahl nonverbaler Kontakt- und
Interaktionssituationen. Sie werden beriithrt, korperlich gehalten, bewegt
und getragen. Sie erleben Blickkontakte und initiieren diese. Und sie werden
von den Eltern mittels der Lautsprache angesprochen. Diese erreicht Neu-
geborene in Form rein musikalischer Phinomene. Melodie und Rhythmus
des Gesprochenen und die Modulation des Stimmklanges lassen, aufgrund
threr atmosphirischen und emotionalen Wirkung, Bedeutungsfelder auf-
scheinen. Finen semantischen Sinn transportieren gesprochene Worter zu-
nichst nicht. Diesen sich erschlieBen zu kdnnen, ist ein (durchaus lebens-
langer) Lernprozess.

Aufgrund dieser herausragenden Verbindung von Musik und Sprache in
den ersten Lebensjahren liegt es nahe, musikalische Aspekte des Spracher-
werbs differenziert zu beleuchten.

Leitlinien fur ein Konzept zur Begleitung der Sprachentwicklung bei

Kindern bis Drei

=  Verbale Sprache wurzelt in nonverbalen Interaktionserfahrungen.

= Verbale Sprache entsteht aus nonverbalen Interaktionen mittels Gerau-
schen, Klang, Rhythmus und Ténen.

2 Musik spricht an, ohne Sprache zu sein

Nonverbale Musik und verbale Sprache korrespondieren miteinander. Sie
sind in vielen Aspekten miteinander verwandt und bewirken trotzdem un-
terschiedliche Erfahrungen.

Gemeinsame Merkmale von Musik und Sprache

* Musik und Sprache sind Ausdrucksmedien, die auf der Gestaltung
von Rhythmus, Klangfarbe und Tonhohe basieren. Sie mussen direkt
im Moment neu erzeugt werden. Wird ein Satz zweimal gesprochen,
dann muss er nicht gleich klingen. In einem neuen Kontext kann er
eventuell eine andere Bedeutung tragen.

* Die beiden Ausdrucksmedien Musik und Sprache sind in ithrem Pro-
dukt ,,k6rperlos®. Sie basieren auf verklingenden Schallwellen, entwi-
ckeln und vergehen mit dem Fluss der Zeit.

* Musik und Sprache erfordern ein empfangendes Ohr, um das eigene
Potenzial musikalischer und lautsprachlicher Interaktion entfalten zu
kénnen. Die Anwesenheit interessiert hinhérender und achtsam Re-
sonanz gebender Partner ist wesentlich.

Unterscheidende Merkmale von Musik und Sprache

» Sprache zielt auf einen relativ eindeutigen Code und funktionalisiert
Klang. Um das Wort ,,Baum® anwenden zu koénnen, bedarf es so-
wohl einer ausreichend eindeutigen Aussprache der entsprechenden



Phoneme, als auch einer kulturellen Vereinbarung, die dieses Wort
abgrenzbaren Phinomenen der Lebenswelt zuordnet. In der Musik
als nonverbalem Ausdruckmedium bleibt Klang immer mehrdeutig.

® Sprache ermdglicht, sich von der Gegenwart und dem Kontext zu 16-
sen. Denn mit Worten kann etwas thematisiert werden, das in der
Vergangenheit oder Zukunft liegt, das sich an anderen Orten ereignet
oder auch nie Realitit werden wird. Im Vergleich dazu bewirkt Musik
situationsbezogene Emotionen, Assoziationen, Erinnerungen und
Imaginationen. Diese bleiben rein subjektiv.

* Im alltiglichen Gebrauch ist Sprache dialogisch angelegt. Eine Per-
son spricht nach der anderen und bezieht sich, in gelungenen Inter-
aktionsprozessen, auf die andere. Musik hat und nutzt das Potenzial
der Mehrstimmigkeit. Gleichzeitig miteinander Téne und Klinge zu
erzeugen, ist — neben dem abwechselnden Spiel — ein spezifisches
Potenzial musikalischer Interaktion.

Leitlinien fur ein Konzept zur Begleitung der Sprachentwicklung bei

Kindern bis Drei

= Musikalische und sprachliche Aktivitat ergénzen sich gegenseitig.

= Nonverbaler musikalischer und verbaler sprachlicher Ausdruck bewirken
unterschiedliche Erlebens- und Erkenntnisprozesse.

3 Die wachen Sinne der Kinder

Kinder werden in eine klingende Welt hineingezeugt und hineingeboren.
Wihrend der Schwangerschaft ist das Kind eingebettet in die Korpergeriu-
sche der Mutter, den Rhythmus des eigenen Herzschlags und die Klangwelt
der Umgebung.

Etwa ab der 24. SSW verflgt das auditive System des Fotus tber ausrei-
chend Reife, damit aufgenommener Schall in Nervensignale umgewandelt
werden kann und diese Signale in den entsprechenden Arealen des Gehirns
ankommen. Ab diesem Zeitpunkt kann sich das Hoéren am Klang der Le-
benswelt differenzieren.

Es liegt nahe anzunehmen, dass im Schwangerschaftsverlauf die Systeme
der auditiven und der vestibuliren Wahrnehmung - im Vergleich zur opti-
schen und taktilen - mit den kontrastreichsten Reizen konfrontiert sind und
dadurch deren neuronale Verarbeitung intensiviert angeregt werden.

Mit der Geburt erhalten die auditiven Reize fiir das Neugeborene eine
neue Qualitit. Die Klangwelt erreicht das Kind direkt und ohne dimpfen-
den Einfluss durch den Ko6rper der Mutter und das Fruchtwasser.

Dabei liegt die Horschwelle des Neugeborenen im Vergleich zu Erwach-
senen noch deutlich héher. Leise Gerdusche missen etwa 30 dB lauter sein,
um vom Siugling wahrgenommen werden zu kénnen. Mit etwa zwel Jahren
horen Kinder leise Tone wie Erwachsene.

Die Erkenntnisse der Sduglingsforschung lassen davon ausgehen, dass
die Horfdhigkeit im frihen Sduglingsalter von einer erstaunlich hohen Sen-
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sibilitit geprigt ist. Sduglinge differenzieren in einem beachtlichen Ausmal
musikalische Qualititen (Klangverlaufe, rhythmische Strukturen und melo-
dische Konturen) im Stimmklang der Erwachsenen. Dies zeigt sich u.a. an
folgenden Beobachtungen/Untersuchungen:
Siuglinge
" zeigen gegenuber akustischen Reizen ihrer Umgebung eine hohe
Reaktionsbereitschaft (Augenbewegung, Kopfwenden),
= unterscheiden Minnet- von Frauenstimmen,
" crinnern und erkennen die Stimme der Mutter bzw. eine Ofters ge-
horte Melodie,
» differenzieren Sprachrhythmen (mit 0;5 kénnen Kinder zwischen
amerikanischem und engl. Englisch unterscheiden),
» erfassen (aus der Prosodie) den emotionalen Ausdruck von Vokalisa-
tionen der Bezugspersonen.

Leitlinien fur ein Konzept zur Begleitung der Sprachentwicklung bei Kin-
dern bis Drei

=  Sauglinge sind von Natur aus mit der Méglichkeit ausgestattet, sich fur
akustische Reize zu interessieren und diese differenzierend zu verarbei-
ten.

= Neugeborene sind Interaktionswesen.

4 Kinder als schopferische Gestalter von Le-
benswelt

Kinder wirken ab Geburt in ihre Lebenswelt hinein. Sie tragen u.a. mit ih-
rem individuellen Schlaf-Wach-Rhythmus, ihrem mimischen und stimmli-
chen Ausdruck zur Gestaltung des Alltages bei. Und die Eltern stellen sich
auf das Kind ein. Wenn beispielsweise Sduglinge gebadet werden, dann ge-
stalten sich diese Situationen sehr unterschiedlich. Es gibt Siduglinge, die
vom Wasser zu grofler motorischer und stimmlicher Aktivitit angeregt
werden. Danach muss das nasse Badezimmer aufgewischt werden. Andere
Kinder gleiten ins Wasser und werden rundum still. Im selben Mal} unter-
scheiden sich Stimmklang und die Anlisse, in denen Kinder ihre Stimme
erklingen lassen, sehr individuell.

Die Entwicklungs- und Bildungsbegleitung von Kindern gelingt am
leichtesten, wenn wir die Handlungen von Kindern ab Geburt als Gestal-
tungsprozesse wahrnehmen und anerkennen. Wir kénnen uns entscheiden,
an jedem Punkt der Entwicklung eines Kindes, achtsam zu sein fir das, was
es kann und zum Ausdruck bringt, anstatt Kinder dariiber zu definieren,
was sie alles noch nicht kénnen.

Eine solche ressourcenorientierte bzw. auch kinstlerische Perspektive
auf das Handeln von Kindern wird durch die Sduglingsforschung der letz-
ten Jahrzehnte unterstitzt. Aus ihr ist das Bild vom kompetenten Sidugling
erwachsen.



Leitlinien fur ein Konzept zur Begleitung der Sprachentwicklung bei
Kindern bis Drei

= Kinder missen nicht angeregt werden, mit ihrer Stimme Klénge zu er-
zeugen. Sie tun dies ohne unser Zutun, aus sich heraus.

= Stimmlich-musikalische Interaktion mit Sauglingen ist von Beginn an ein
Resonanzprozess zwischen schopferischen Klang-und-Laut-Gestaltern.

=  Wir kénnen uns ab Geburt auf das beziehen, was das Kind mitbringt. Ein
anndhernd gesundes Kind benotigt keine Forderung.

=  Konzepte zur Begleitung von (Sprach-)Entwicklungsprozessen sollten dif-
ferenziert und aufbauend von ,Anregung*, ,Unterstitzung” und ,Forde-
rung“ sprechen, je nach dem was das einzelne Kind aktuell auf seinem
Entwicklungs- und Bildungsweg bendtigt.

5 Musik als alltdgliche Ausdrucksbewegung

Wenn im pidagogischen Kontext von Musik gesprochen wird, kénnen da-
mit unterschiedlichste Vorstellungen verbunden sein.

Die oben beschriebene Haltung, Kinder ab Geburt als schopferische Ge-
stalter der Lebenswelt wahrzunehmen, regt an, auch musikalische Aktiviti-
ten ab Geburt achtsam wahrzunehmen und anzuerkennen. Dies gelingt,
wenn wir Musik als eine alltigliche Handlung von Menschen verstehen.

Musikalische Aktivitit beginnt nach diesem Verstindnis, wenn akusti-
sche Ereignisse unsere Aufmerksamkeit erlangen und wenn Gerdusche,
Klinge, Rhythmen, Toéne erzeugt und gestaltet werden: Der erste Schrei
eines Neugeborenen, das Klackern des Loffels, den ein einjihriges Kind
wiederholt von seinen Hochstuhl wirft, die entspannte Stille kurz vorm
Einschlafen, das Lauschen auf die Bienen im Fliederbusch. Dies alles und
noch viel mehr kann als Situationen musikalischen Handelns wahr- und
ernstgenommen werden.

Diesem offenen Musikbegriff folgend ist ein Kind musikalisch aktiv,
wenn es Geriusche, Klinge, Rhythmen oder Téne wahrnimmt, sie explo-
riert oder mit ihnen gestaltet.

In der musikpsychologischen Forschung wird in Abgrenzung dazu in der
Regel von ,,Musik® als zu erlernender Kulturtechnik ausgegangen. In die-
sem Zusammenhang wird musikalische Aktivitit vorwiegend als die Repro-
duktion von Tonfolgen, rhythmischen Mustern etc. definiert Diese Vorstel-
lung fokussiert das, was Kinder in den ersten drei Lebensjahren noch nicht
kénnen und geht davon aus, dass sie nach und nach in die ,,Kunst der Mu-
sik* hineingefithrt werden miussen. Forschung, die Neugeborene als Klang-
gestalter wahrnimmt und anerkennt, ist mir nicht bekannt.

(Im Vergleich dazu sind die bildnerischen Gestaltungsprozesse in der
frihen Kindheit anhand der Entwicklung von Kinderzeichnungen intensi-
ver und in einer wertschitzenden Haltung vom ,,Kind als Kiinstler* unter-
sucht.)

10



Leitlinien fur ein Konzept zur Begleitung der Sprachentwicklung bei Kin-
dern bis Drei

= Musik ist ab dem ersten Atemzug eines Kindes anwesend und in der
Sphére seiner Wahrnehmung.

= Kinder sind ab Geburt (zunéchst vorwiegend mit der Stimme) klanglich
und rhythmisch gestaltend aktiv.

= [nteraktion mit Kindern, die bewusst ,Musik" fokussieren will, beginnt auf
der Seite des Erwachsenen mit einer inneren Frage und Neugier: ,Wie
Deine Musik wohl Klingt!?*

6 Kinder bis Drei als Musikgestalter

6.1 Tonen und Singen

Die Moglichkeit zur stimmlichen AuBerung ist naturgegeben. Die klangliche
Aktivitit der Stimme muss daher nicht erlernt werden. Sie beginnt mit dem
ersten Atemzug und Schrei und ereignet sich vollstindig aus dem Kind
selbst heraus. Allein das Vorhandensein des Stimmapparates, der rhythmi-
sche Fluss der Atmung und die muskulire Formung des Mundraumes be-
wirken Stimmgeriusche und —klinge. Dabei entfaltet die erklingende Stim-
me ab Geburt eine individuelle Ausdrucksweise. Diese nehmen die anwe-
senden Eltern wahr und stimmen sich darauf ein.

Stimmliche Aktivititen bewirken fir Sduglinge eine vielsinnliche Erfah-
rung. Im Koérperraum werden Vibrationen und Schwingungen empfunden.
Die Rhythmen der Muskelbewegungen (Anspannung und Losung, Engung
und Weitung von Zwerchfell und Brustkorb) sind spiirbar und l6sen will-
kiirliche Arm- und Beinbewegungen aus. Und natiirlich wird der Klang der
eigenen Stimme wahrgenommen. Ein Kind, das seine Stimme klingen ldsst,
tont von Kopf bis Ful3.

Es ist zu beobachten, dass tonende Siuglinge im ersten Lebensjahr hau-
tiger Vokale als Konsonanten nutzen. Dabei trigt der offen stromende
Atem den Vokalklang. Konsonanten dagegen hemmen den Luftstrom und
rhythmisieren damit den Atem und das Lautieren der Kinder. Dies ge-
schieht vermehrt im zweiten Lebensjahr, wenn sich das Verhiltnis von Vo-
kalen und Konsonanten dreht. Die Silbendopplung (,,mama®, ,,deidei®)
erweitert dann die rhythmischen Mdglichkeiten und erste Silbenfolgen und
Worter entstehen. Diese erzeugen rhythmische Muster mittels kurz/lang
(,,deideideidaaaaaa“) und melodische Linien mittels auf-/absteigenden Ton-
hohen. Auf diesem Weg 6ffnet sich dem Kind nach und nach die Welt der
Spontangesinge.

Mit zunehmendem Spracherwerb ist zu beobachten, wie Singen und
Sprechen flieend ineinander ibergehen. Den Klang von Silben und Wor-
ten erkunden, geschieht hiufig iber die rhythmische und melodische Varia-
tion der Aussprache. Kinder beginnen dann vielfach damit, handlungsbe-
gleitend zu lautieren und zu sprech-singen. Dabei entstehen Spontangesin-
ge, indem was im Moment erlebt werden kann, singend kommentiert wird
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(5»-..Schaufel ist voll, geht in Eimer, Matsch...), indem einzelne Worte
oder Zweiwortsitze (,,Schaufel dedebt Schaufel dedebt, Schaufel
dedebt...”) oder Teile bekannter Lieder gesungen werden (,,Butzemann
tanzt, Butzemann tanzt®).

An diesem Punkt sind wir Zeuge von Sprachschopfungsprozessen, die
von Klangerzeugung mit dem Stimmapparat, Rhythmisierung des Atemflus-
ses und Erkundung von Tonlinien getragen werden. Ich denke, es sind vor
allem diese musikalischen Aspekte des Sprechens, die Spracherkundungen
und Improvisationen mit dem eigenen Stimmausdruck immer wieder neu
befeuern.

6.2 Die Klangwelt entdecken und erkunden

Lauschen

Das Ohr der Kinder ist wach fir die Gerdusche und Klinge der Umgebung.
So ist immer wieder zu beobachten, wie Kinder aufmerksam lauschen und
dabei die Klangwelt ihrer unmittelbaren Lebenswelt kennen lernen. Auf-
merksames Hinhoren muss als musikalische Aktivitit von Kindern verstan-
den werden. Sie zeigen darin ihr individuelles Interesse an akustischen Pha-
nomenen.

Dinge bewegen

Klang entsteht ,,unter den Hinden®, indem Materialien oder Gegenstinde
bewegt werden. Kinder in den ersten drei Lebensjahren explorieren, viel-
fach sehr ausgedehnt, ihre Méglichkeiten Gerdusche, Klinge und Rhythmen
auszulosen. Sie patschen beim Baden immer wieder aufs Wasser, klopfen
mit dem Holzklotz in der Hand an Tischbeine und lassen den Loffel aus der
Hand fallen. Sie lieben es Gefille auszuschiitten und je nach Material und
Menge unterschiedliche Gerdusche und Klangdauern zu erzeugen.

Je jinger die Kinder sind, umso stirker sind diese Klangerkundungen
von Bewegung getragen. Die Musik dieser Kinder ist in aller Regel eine sehr
motorische Angelegenheit. Das Klangereignis gibt dabei eine horbare Riick-
meldung auf die Bewegung und spornt neue Bewegung / Klangerzeugung
an: Bewegung bewirkt Klang und Klang bewegt. Dieser Kreislauf ermdg-
licht Erfahrungen mit den Klangqualititen der Gegenstinde, mit dem eige-
nen Bewegungspotenzial und wesentliche Erlebnisse der Selbstwirksamkeit.
Hoéren, Bewegen und Empfinden wirken dabei untrennbar zusammen.

Musikalische Gestaltungen, die bei diesen Aktivititen der Kinder entste-
hen, sind sehr ,,roh* und werden von Erwachsenen selten als schén emp-
funden.
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7 Musikalisch-sprachlich aktive Kinder
begleiten

Kinder bis Drei in ihrem Spracherwerb zu begleiten, erfordert sich indivi-
duell auf diese Kinder einzulassen und den eigenen klanglich-sprachlichen
Ausdruck mit ihnen abzustimmen. Im Folgenden skizziere ich wesentliche
Aspekte, die beitragen die Begleitung der Sprachentwicklung mittels musi-
kalischer Interaktion gelingen zu lassen.

7.1 Die innere Haltung zu musikalisch-sprachlichen
Gestaltungen von Kindern bis Drei

7.1.1 Wertschatzung des Gegenwartigen

Der Satz: ,,Jetzt sind sie aus dem Grébsten raus! birgt in sich die Vorstel-
lung die ersten Lebensjahre missten erlitten werden. Es macht Sinn diese
Haltung in der professionellen Arbeit mit Kindern bis Drei zu tiberwinden.
Ein Beitrag dazu ist es, Kinder ab Geburt als musikalische und sprachliche
Gestalter zu entdecken und anzuerkennen. Dies trigt zur gelingenden In-
teraktion und zum Beziehungsaufbau mit ihnen bei.

Konkret bedeutet dies: Das jeweils aktuelle Handeln von Kindern ist we-
sentlich. Es reprisentiert kein Durchgangsstadium zu einem hoher-
entwickelten Niveau. So ist beispielsweise der nonverbale klangliche Stimm-
ausdruck von Sduglingen mehr als eine kurze Phase, die mit der nichsten
Stufe der verbalen Kommunikation tberwunden werden muss. Entwick-
lungsschritte erweitern Fahigkeiten, ohne diese abzul6sen. Der musikalische
Anteil am Stimmausdruck bspw. behilt in der gesprochenen Sprache le-
benslang eine sinnstiftende Funktion. Dem vergleichbar sind Zwei-Wort-
Sitze. Sie sind ein Kunstwerk, auf dessen Méglichkeiten auch wir Erwach-
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sene in passenden Situationen zuriickgreifen, obwohl wir uns mittlerweile
differenzierter ausdricken konnten.

7.1.2 Eigenes Stimm-und-Sprach-Gestalten

Um Kinder in threm Spracherwerb begleiten zu kénnen, ist es sinnvoll sich
selbst als Stimmgestalter/in wahrzunehmen. Dafir ist es notwendig, die
Stimme zu erkunden und nachzuforschen, welche Gestaltungsmoglichkei-
ten mit Klingen, Rhythmen, Ténen, Lauten, Silben, Wortern, Sdtzen der
eigenen Stimme zur Verfiigung stehen.

Da wir Erwachsene unsere stimmlichen Ausdrucksmittel in der Regel fiir
den Gebrauch in der Alltagssprache reduzieren, kann es helfen im direkten
Stimmdialog mit Kindern von diesen zu lernen.




Ebenso bereichert es, aufmerksam zu lauschen, um die eigene Wahrneh-
mung fur die feinen Nuancen von Gerduschen und Klingen der Lebenswelt
zu sensibilisieren.




Wer sich selbst als Erwachsener im Kontakt mit der eigenen Stim-
me/Sprache in eine Entdeckerhaltung begibt, differenziert die Fihigkeit,
sich auf Kinder einzulassen, zu erfassen, was diese im Moment mit ihrer
Stimme tun und zu entdecken, welches Gestaltungspotenzial sie aktuell
nutzen.

7.1.3 Ein Klang- und Sprachmilieu gestalten

Kinder in den ersten Lebensjahren wachsen in die sie umgebende (Musik—
und Sprach-) Welt hinein. Sie eignen sich an, was sie als bedeutsam erleben.
Erwachsene Begleiter sind daher in der Rolle, die Gestaltung von Klang
und Sprache selbst zu verkdrpern. Kinder miissen wahrnehmen konnen,
dass nonverbale und verbale Kommunikation fir die Erwachsenen bedeut-
sam sind. Dafiir benétigen Kinder ausreichend Gelegenheiten, im alltdgli-
chen Zusammenhang an musikalisch-sprachlichen Situationen teilhaben zu
konnen, ohne dass wir Erwachsene etwas von ihnen erwarten. Wir ,,nah-
ren“ die Kinder mit unserem eigenen klanglich-sprachlichen Ausdruck.

Hier kommt den Eins-zu-Eins-Situationen im Krippenalltag wohl her-
ausragende Bedeutung zu.

In ihnen ist es moglich das eigene Toénen und Sprechen auf das Kind
und die konkrete Situation abzustimmen. Handlungsbegleitendes Toénen
bzw. Sprechsingen parallel zu einer Aktion oder auch im Nachhinein sind
hier eine Moglichkeit Sprach-/Sprechvorbild zu sein und nonverba-
le/verbale Interaktionssituationen zu initiieren.

AulBlerdem spricht vieles dafiir - im Sinn des Sprach- und Sprechvorbil-
des - sich selbst den Kindern evtl. auch regelmiflig und ritualisiert als
Stimm- und Sprachkiinstler/in zu zeigen. Mit einem Gegenstand, der fir
das Kind oder in Threr Interaktion mit dem Kind aktuell Bedeutung trigt
(ein Loffel, ein Waschlappen, eine Tasse, eine Kastanie, eine Spielfigur,
etc.), kénnen kurze szenische Klang-Laut-Wort-Stiicke improvisiert werden.
Die eigene Stimme begleitet und illustriert dabei das Geschehen handlungs-
begleitend wie von Aullen kommentiert oder die eigene Stimme spricht fir
den Gegenstand.




7.2 Wirkaspekte musikalischer Interaktion

Musikalischer Ausdruck basiert auf Rhythmus, Klangfarbe und Tonhdhe.
Jedes dieser musikalischen Elemente entfaltet in Interaktionen seine spezifi-
sche Wirkweise.

Rbythmisierung

Die rhythmische Gestaltung von Stimmklingen, Silben, Woértern und Sit-
zen ermdglicht anderen Personen mitzuschwingen. Wiederkehrende rhyth-
mische Motive lassen eine zeitliche Struktur erkennen, die aktiv mit nach-
vollzogen werden kann und die zum Mittun einlidt. Sprechverse, Knierei-
terspiele und Lieder leben von diesem kontaktstiftenden Moment des
Rhythmus.
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Klangwelten

Die Klangfarben der Stimme oder von klingenden Gegenstinden erschaffen
Atmosphiren. Diese laden ein, darin ,,einzutauchen® oder sie bewirken den
Wunsch nach Abgrenzung. Klangfarbe bewirkt innere Bewegung, erzeugt
emotionale Resonanz und erméglicht mitzufiihlen.

Melodische Kontur

Melodielinien sind gesprochenen Sitzen dhnlich. Sie entwickeln eine zeitlich
begrenzte Form mit Anfang und Ende und scheinen eine ,,Antwort™ zu
erwarten. In diesem Sinn regen melodische Konturen den Dialog an.
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7.3 Musikalische Interaktion zwischen Aktivierung
und Beruhigung

Die musikalischen Aspekte des Sprechens dienen im alltiglichen Kontakt
zwischen Erwachsenen und Kindern vorwiegend der Aktivierung (z.B. Fin-
ger- und Khniereiterspiele) bzw. der Beruhigung (Trost- und Schlaflieder)
des Kindes. Dies basiert auf

® der kontaktstiftenden Wirkung von Klang, Rhythmus und Melodie,

* dem Potenzial der Mehrstimmigkeit (der Siugling kann weinen,
gleichzeitig kann die Mutter summen und dadurch eine gelingende
Interaktion 6ffnen) und

® der emotionalen Wirkung von Musik, die die Affektregulation unter-
stutzt.




7.4  Formen musikalisch-sprachlicher Interaktion
mit Kindern bis Drei

7.4.1 Sprachlicher Kontakt mit Sauglingen

Weltweit sprechen Eltern ihre neugeborenen Kinder an. Sie nutzen Worte,
obwohl sie wissen, dass das Kind deren semantische Bedeutung nicht erfas-
sen kann. Erwachsene gehen dabei in die Haltung der ,,Zwiesprache® und
antizipieren eine verbale Antwort des Sduglings.

Das Sprechen mit Sduglingen ist - auch wiederum weltweit - cher ein
Singen, die so genannte ,,Ammensprache”. Der Grundton des Sprechens
wird erhoht, das Sprechtempo verlangsamt und die Kontur der Melodie
aufgrund eines gréfleren Tonumfangs kontrastreicher. Sprachlich werden
kurze Phrasen gebildet und diese hiufig wiederholt. Diese Weise Sduglinge
»anzusingen®, korrespondiert wundervoll mit derem Wahrnehmungsver-
mobgen und ist in der Lage, ihre Aufmerksamkeit zu gewinnen und zu bin-
den.




7.4.2 Sprachliche Interaktion mit Kindern bis Drei

Eine neue Situation ergibt sich, wenn Kinder beginnen mit ihrer Stimme zu
antworten bzw. selbst Lautdialoge initiieren. Jetzt mussen die Antworten
nicht mehr antizipiert werden, sie sind hoérbar. Aus einer musikalisch-
kiinstlerischen Perspektive betrachtet, finden hier Improvisationen statt, in
denen die Ausdrucksméglichkeit der Stimme exploriert und mit ihr gestaltet
wird. Im Dialog wird Klangsprache und mit zunehmendem Alter auch
Wortsprache erzeugt. Als erwachsene Begleiter 6ffnen sich uns zwei Mog-
lichkeiten: Wir koénnen in solchen Dialogen unsere Erwachsenensprache
nutzen und wir kénnen uns in die aktuelle sprachliche Gestaltungsweise des
Kindes (Vokalisieren, Silbenverdopplungen, Protowérter, Zwei-Wort-Sitze,
etc.) mit hineinbegeben.

Wenn wir dabei die musikalische Seite des Sprechens (Klang, Rhythmus
und Melodie) fokussieren, dann verstirken wir das Erleben des nonverbalen
Anteils gesprochener Sprache. Dies intensiviert Beziehungserfahrung, da
die musikalische Seite der Sprache emotionale Bedeutungen prignant erleb-
bar werden lésst.

In diesen improvisierten Klang-und-Sprach-Spielen entstehen mit jedem
Kind durch Wiederholung nach und nach Strukturen und Formen, die als
kleine Musikstiicke bzw. Sprachwerke wahrgenommen werden kénnen.
Solche Gestaltungen entstehen direkt in der Situation und werden ,ko-
kreativ®® entwickelt. Die Moglichkeiten und Ideen des Kindes und die des
Erwachsenen wirken zusammen. So kann nach und nach ein kleines indivi-
duelles Repertoire an Klang- und Stimmspielen, Sprechversen und Finger-
spielen bis hin zu kleinen Liedern entstehen, die in gemeinsamen Alltagssi-
tuationen (getragen werden, baden, wickeln, aus- und einriumen, Tischde-
cken, u.v.m.) wurzeln und die Ausdruck von Achtsamkeit fir die Klang-,
Laut-, Wort-, und Sprachschopfungen eines Kindes sind.

Dieser Gestaltungsweg vollzieht sich aus der freien Improvisation in die
gebundene Form und erschafft personliche Musikwerke.
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Dieses Lied entstand aus einem Sprachspiel meines Sohnes. Angeregt durch
das Wort ,Affenquatsch* in einem Bilderbuch, bildete er selbst das Wort
-Entenquaack”. Diese beiden Worte waren fur ihn Anlass, sich zu bewegen
und es entstand ein Spiel mit Tiernamen und Tierbewegungen. Durch wieder-
holtes improvisatorisches Spiel erweiterte sich der Text und es entstand eine
Liedform mit einer impliziten Regel: Das zuletzt genannte Tier (,die Frésche
hipfen 1-2-3“, ,die Lowen schleichen...”, ,die Krahen fliegen...") wird solange
mit Stimmgerduschen oder Bewegungen dargestellt, bis einer der Beteiligten
.vorbei“ ruft. Eine nachste Strophe, in der dasselbe Tier etwas anderes macht
oder ein neues Tier auftaucht, kann beginnen, falls jemand ,nochmal” ruft.]

7.4.3 Die Klangwelt der Gegenstande explorieren und gemeinsam
Musik erfinden

Mit zunehmender Méglichkeit die Bewegung zu lenken, 6ffnet sich fir das
Kind neben der zufillig entstehenden Gerausch- und Klangwelt (iber will-
kirliche Bewegungen, ein Mobile, eine Rassel erklingen lassen) die Mog-
lichkeit Klinge gezielter auszulésen. Gelegenheit dafiir bieten die Gegen-
stinde der unmittelbaren Umgebung. Dabei findet eine Differenzierung der
Motorik statt (schlagen, klopfen, kratzen, reiben, zupfen, schiitteln) und des
Hérens. Klangeigenschaften von Materialien (Holz, Metall, Kunststoff)
konnen differenziert wahrgenommen werden. In einem Kochtopf voller
Kastanien withlen und Kastanien aus einer Schachtel auf den Teppich
schiitten erzeugt jeweils andere Gerdusche.

Lauschendes Klangerzeugen und aufmerksam werden fir die umgebende
Klangwelt, schafft - neben der Verfeinerung des Horens - viele Gelegenhei-
ten der Versprachlichung. Einerseits imitieren Kinder oftmals ganz aus sich
heraus Gerausche mit ihrer Stimme und andererseits bieten sich Klanger-
lebnisse auch als wundervolle Gesprichsanlisse an.

Musikinstrumente als vorgestaltete Klangwerkzeuge 6ffnen ebenfalls ei-
nen Zugang ins Klangerzeugen und Horen. Sinn macht es Kindern sehr
robuste Instrumente anzubieten (wenn ein Kind bspw. tiber die Trommel
krabbelt, dann muss diese dies unbeschadet Gberstehen kénnen). AuBlerdem
wirkt es anregend, wenn Kinder Musikinstrumente aus unterschiedlichen
Klangmaterialien (Metall, Holz, Fell) und mit vielfiltiger Klangerzeugung
(schlagen, schiitteln, reiben) vorfinden.

In Kinderkrippen reicht es, diese Instrumente anzubieten. Jedes Musik-
instrument hat von sich aus gentigend Aufforderungscharakter, um das In-
teresse von Kindern zu wecken. Die Formen des musikalischen Explorie-
rens und Gestaltens entwickeln sich (analog zu den oben beschriebenen
Stimmdialogen) aus dem Tun heraus. Daftr bendtigen wir als erwachsene
Begleiter keine Vorbereitung. Die gemeinsame Musikaktion kann aus dem
spontanen Tun der Kinder abgeleitet werden. Klangentdeckende Kinder
profitieren davon, wenn wir Erwachsene mit ithnen mittun. Wesentlich ist
es, als Erwachsener dabei sein, interessiert zuschauen und hinhdéren zu
konnen. Bei musikalischen Interaktionen mit den Kindern ist es wichtig,
moglichst nah an dem zu bleiben, was die Kinder selbst tun. Wenn dartiber
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ein musikalischer Kontakt mit dem Kind gelingt, dann kénnen durch kleine
Variationen anregende Impulse gesetzt werden (Ein Kind kratzt mit den
Fingern einer Hand auf dem Trommelfell. Bewegung variieren: Mit einem
Finger kratzen. Klangwerkzeug variieren: am Holzrand der Trommel krat-
zen. Klangwerkzeug variieren: mit den Fingerspitzen leicht trippeln).

In solchen Klangversuchen und Improvisationen entstehen Spielstruktu-
ren und musikalische Ideen, die wiederholbar sind. Es macht Sinn, sich die-
se Ideen zu merken, um bei einem nichsten musikalischen Spielkontakt
wieder darauf zurickgreifen zu kénnen. In der moglichst tiglichen Wieder-
holung entsteht ein Repertoire gemeinsamer Klangspiele und Gestaltungs-
ideen, das keinerlei Vermittlung durch die Erwachsenen bedarf, da es un-
mittelbar aus der Explorationsfreude, Spiellust und Ausdrucksbewegung der
Kinder entstanden ist.

7.4.4 Kulturell tradierte Formen

Kulturell uberliefert gibt es einen groBen Schatz an klang- und sprachba-
sierten Formen fiir das gemeinsame Spiel mit Kindern (Fingerspiele, Knie-
reiterspiele, Sprechverse, Lieder).

Diese sind in der Regel rhythmisch und melodisch einfach und prignant
strukturiert. Aufgrund der Kiirze ihrer Form leben sie vom Spannungsauf-
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bau durch Wiederholung, in dem dabei die Lautstirke, das Tempo, manch-
mal auch ein Wort variiert wird.

Alle diese Ubetlieferten Werke werden vom Erwachsenen ans Kind her-
angetragen und erfordern vom Kind, sich in die vorgegebene Rhythmisie-
rung und Sprache hinein zu finden. Die Arbeit mit diesen Spielformen soll-
te keine lehrende sein (,,Ich lerne dir/euch das Lied!*) sondern vielmehr die
pure Aktion. ,,Ich spiele ,Hoppe hoppe Reiter’ oder singe ,Es regnet, es
regnet, es regnet seinen Lauf’, weil es Vergnligen macht, dies mit dir/euch
zu tun. Die Kinder lernen die Formen entsprechend ihrer Fihigkeiten ein-
fach durch dabei sein und in einem eigenen Tempo. Die Wiederholung und
Ritualisierung solcher tradierter Formen ermdglicht gemeinsam musika-
lisch-sprachliche Aktivititen zu erleben. Sie bahnt die Wahrnehmung fir
Gruppe-Sein an und trigt dazu bei die Gruppenidentitit zu entwickeln.

Viele dieser Spiele kénnen als gemeinsamer Ausgangspunkt genutzt wer-
den, um anhand des Liedes oder Sprechverses Bewegung zu erkunden,
Klinge zu erzeugen, mit Worten zu spielen. Sie bieten damit die Gelegen-
heit gemeinsam nonverbale und verbale Sprache zu erkunden und zu gestal-
ten. Dies geschieht im umgekehrten Weg zu den oben beschriebenen Még-
lichkeiten: Aus dem Nachvollziechen vorgegebener Formen zum eigen-
schopferischen Gestalten (mit diesen Formen) kommen.
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8 Offene Felder

8.1 Entwicklungs- und Bildungsbegleitung als
Beziehungsprozess

Sich auf Kinder und deren musikalisch-sprachlichen Entwicklungsprozess
einzulassen, basiert auf der Bereitschaft sich auf Bezichungen einzulassen.
»Musik® als Ausdrucksmedium fokussiert dabei die emotionalen und dyna-
mischen Aspekte der Interaktion und kann personlich berithren. Bereits
traditionelle Formen wie ein ,,Kniereiterspiel” schaffen eine intensive und
intime Kontaktsphire. Dies wird noch verstirkt, wenn wir uns persénlicher
auf Kinder einlassen und beispielsweise mit einem Kind individuelle laut-
malerische Rituale, Sprechverse oder Lieder entwickeln.

Aus dieser Perspektive betrachtet kann fiir mich die Begleitung von
Sprachentwicklung bzw. das Konzept der Individualisierung von Bildungs-
begleitung nicht losgel6st werden von Fragen professioneller Kontaktan-
bahnung, Beziehungsgestaltung und auch Beziehungslésung im Kontext
Kindertagesstitte und seiner Uberginge.
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8.2 Rahmenbedingungen elementarpadagogischer
Arbeit

Ein Konzept zur Entwicklungs- und Bildungsbegleitung, im speziellen Fall
zur Begleitung des Spracherwerbs bei Kindern bis Drei, muss auch die
Strukturen und Bedingungen des pidagogischen Alltags berticksichtigen
bzw. entsprechende Voraussetzungen in Bezug auf Personalschlissel,
Nachbereitungszeit, kollegialer Austausch, Raumgestaltung, etc. formulie-
ren.

Dies gilt insbesondere, da in vielen Kindertagesstitten die Aufnahme

von Kindern unter Drei eher aus ékonomischen Uberlegungen als aus in-
haltlichen Erwigungen geschieht.
Die von den Bildungsempfehlungen und -plinen zu Recht geforderte Indi-
vidualisierung der Bildungsbegleitung erfordert ausreichend Zeit zur Nach-
bereitung und zum kollegialen Austausch. Dies ist in den allermeisten Kin-
dertagestitten so nicht gegeben.
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